Uber uns

Wir sind ein erfahrenes Team aus
Psycholog*innen, Sozialpadagog*innen und
Erziehungswissenschaftler*innen mit
therapeutischen Zusatzqualifikationen.

Gerne koénnen Sie sich an uns wenden und sich

telefonisch, per E-Mail oder persénlich anmelden.

m Anmeldezeiten
Montag, Dienstag, Mittwoch ~ 09-14 Uhr
Donnerstag 12-18 Uhr
Freitag 09-13 Uhr
Termine nach individueller Vereinbarung

03090277 7830
efb@ba-ts.berlin.de
www.efb-berlin.de

Onlineberatung fur Eltern
bke-elternberatung.de
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Onlineberatung fur Jugendliche
bke-jugendberatung.de
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unserer Seite www.berlin.de/ba-ts/efb

Sie finden uns

Erziehungs- und Familienberatung
Tempelhof-Schéneberg
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Erziehungs- und
Familienberatung




Wer kann zu uns kommen?

Was konnte lhr Anliegen sein?

Wie arbeiten wir?

An uns kénnen sich Eltern, Kinder, Jugendliche und
deren Familienangehorige aus dem Bezirk Tempelhof-
Schéneberg wenden.

Wir beraten unabhangig von Familienkonstellation,
Alter, Nationalitat, Geschlecht, Geschlechtsidentitat
oder Religionszugehdorigkeit.

Auch Fachkrafte fur Kinder und Jugendliche aus
unserem Bezirk kdnnen gerne zu uns kommen.

Erziehungsfragen
Eltern- und Paarkonflikte
Geschwisterrivalitaten
Familienprobleme
Trennung, Umgangsregelungen
Krisen
Entwicklungsfragen
Uberforderung
Pubertitsthemen
Medienkonsum
Schule
Mobbing
Lernprobleme
Aggressionen

Angste

Wir beraten bei allen kleinen und grofRen

Herausforderungen, Belastungen und Konflikten des

Familienalltags.

Unser Angebot ist kostenfrei, freiwillig, datensicher
und auf Wunsch anonym. Wir unterliegen der
Schweigepflicht. Andere Sprachen kdnnen angefragt
werden.

Wir horen Ihnen zu und beraten Sie nach Absprache
personlich, telefonisch oder per Video. Wir suchen
mit lhnen nach moéglichen Losungen und Verande-
rungsoptionen, die Entlastung schaffen kénnen.

Neben den Beratungen bieten wir themenspezifische
Gruppen und Vortrage an.

Sie kdnnen auch das von uns unterstitzte Online-
beratungsangebot der Bke (Bundeskonferenz fur
Erziehungsberatung) nutzen.




